
 

脂
肪
性
肝
疾
患
の
新
た
な

分
類 

脂
肪
性
肝
疾
患
い
わ
ゆ
る
脂
肪
肝
を
き
た
す
疾

患
は
原
因
に
よ
り
⼤
き
く
４
つ
の
パ
タ
ổ
ン
に
分

類
さ
れ
ま
す
︒ 

１
⽇
︑
⽇
本
酒
換
算
で
３
合
以
上
︵
純
エ
タ
ノ
ổ

ル6 0g

︶
飲
酒
す
る
ア
ル
コ
ổ
ル
関
連
肝
疾
患
︑
少

量
飲
酒
︵
⽇
本
酒
換
算1.5

合
未
満
︶
ま
た
は
︑
ま

る
ỵ
き
り
飲
酒
を
し
な
い
が
メ
タ
ボ
を
合
併
し
て

い
る
代
謝
機
能
障
害
関
連
脂
肪
性
肝
疾
患
︑
中
等
量

の
飲
酒
︵
⽇
本
酒
換
算1.5

合
か
ら
３
合
︶
で
か
つ

メ
タ
ボ
を
合
併
し
て
い
る
代
謝
機
能
障
害
ア
ル
コ

ổ
ル
関
連
肝
疾
患
︑
そ
の
他
に
な
り
ま
す
︒ 

B

型
慢
性
肝
疾
患
に
対
す
る
飲
み
薬
の
核
酸
ア
ナ

ロ
グ
やC

型
慢
性
肝
疾
患
に
対
す
る
飲
み
薬
の
イ

ン
タ
ổ
フ
ỽ
ロ
ン
フ
リ
ổ
治
療
の
登
場
で
︑
肝
硬
変

や
肝
臓
が
ん
の
原
因
は
⼤
き
く
変
化
し
︑
⽣
活
習
慣

に
関
連
す
る
ア
ル
コ
ổ
ル
や
メ
タ
ボ
リ
ỿ
ク
症
候

群
に
関
連
す
る
脂
肪
性
肝
疾
患
の
割
合
が
多
く
を

占
め
る
様
に
な
ỵ
て
き
ま
し
た
︒ 
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脂
肪
肝
と
⾔
わ
れ
た
ら 

健
診
で
肝
機
能
障
害
を
指
摘
さ
れ
た
ら
︑
専
⾨

医
を
受
診
し
そ
の
原
因
を
調
べ
て
も
ら
ỵ
て
く
だ

さ
い
︒B

型
慢
性
肝
炎
︑C

型
慢
性
肝
炎
︑
⾃
⼰

免
疫
性
肝
炎
︑
原
発
性
胆
汁
性
胆
管
炎
な
ど
の
疾

患
が
⾒
つ
か
ỵ
た
場
合
は
︑
そ
れ
ら
に
対
す
る
適

切
な
治
療
を
開
始
し
ま
し
Ỹ
う
︒ 

そ
れ
ら
の
疾
患
が
な
く
︑
腹
部
エ
コ
ổ
検
査
で

脂
肪
肝
と
⾔
わ
れ
た
ら
︑
ま
ず
は
体
重
を
測
定
し

て
く
だ
さ
い
︒
さ
ら
に
︑
メ
タ
ボ
の
合
併
症
︵
糖

尿
病
︑
脂
質
異
常
症
︑
⾼
⾎
圧
︶
が
な
い
か
確
認

く
だ
さ
い
︒
こ
れ
ら
の
疾
患
を
合
併
し
て
い
る
場

合
は
合
わ
せ
て
治
療
す
る
こ
と
が
⼤
切
で
す
︒
肥

満
の
場
合
は
︑
⾷
事
量
を
⾒
直
し
︑
バ
ラ
ン
ス
の

良
い
⾷
事
を
⼼
が
け
て
く
だ
さ
い
︒
で
き
れ
ば
１

⽇
３
０
分
以
上
の
ウ
オ
ổ
キ
ン
グ
等
の
軽
い
運
動

の
持
続
を
⼼
が
け
ま
し
Ỹ
う
︒
そ
し
て
標
準
体
重

を
⽬
指
し
ま
し
Ỹ
う
︒
次
に
飲
酒
量
を
確
認
く
だ

さ
い
︒
過
度
の
飲
酒
が
あ
る
場
合
は
飲
酒
量
の
減

量
を
し
て
く
だ
さ
い
︒ 

肝
⼼
︵
ま
た
は
腎
︶
か
な
め
の
肝
臓
で
す
か
ら

⽣
活
習
慣
に
気
を
つ
け
て
健
康
な
⽣
活
を
維
持
す

る
た
め
に
肝
臓
を
い
た
わ
り
ま
し
Ỹ
う
︒ 
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