
【 妊娠と からだの 相談窓口 】

妊娠への疑問
モヤモヤ…

何歳でも、家族のことでも、どんな内容でも構いません。
オンラインで産婦人科医師をはじめ、専門家がお答えします。

秋田大学医学部附属病院 産婦人科

詳しくは右記QRコードまたは下記URLを参照してください。
URL：https://forms.gle/i7huvDbKs2uZqCNj8

不妊症って
予防できるの？

妊娠しにくいのは
食生活のせい？

生理痛が辛い。

生理が重い。

治療中の病気があるけれど
妊娠できるのかしら…？

痩せた方がいい？
太った方が良い？

産婦人科受診は
抵抗感がある！誰にも相談

できない…

妊娠に向けて
気をつけたほうがいいことは？


