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スタッフ異動のお知らせ
3年間一緒に頑張ってきた、がん性疼痛看護認定看護師の阿部愛香さんが
4月1日より第二病棟6階へ異動されることになりました。

緩和ケアセンターで3年間お世話になりました。2年間緩和ケアチーム、この1年はホ
スピス連携枠を含めた緩和ケア外来を担当し、様々な苦痛の軽減に努め、院内の皆様
のお世話になりました。緩和ケアに関することはもちろんのこと、組織横断的に活動
することのやりがい、難しさ、様々学ばせていただきました。当院、そして秋田県の
緩和ケアの質向上のため、微力ながら尽力できたのかなぁと振り返っております。深
い、濃い3年間でした。
4月から病棟に異動となりますが、目指すところはこれまでと同じです。さらに患者
さん・ご家族の近くで、少しでも多くの痛み・苦痛を軽減できるよう、ここでの学び
を活かして、これからも頑張っていきます。所属部署は変わりますが、院内の緩和ケ
アの質を皆様と一緒に向上させたい思いですので、痛みや緩和ケアに関する疑問など
がありましたら、いつでもお気軽にお声掛けください。
緩和ケアセンターの益々の発展をお祈り申し上げます。3年間、本当にありがとうご
ざいました。

阿部愛香さん
ありがとうございました！

オキシコドン徐放錠が

乱用防止製剤であるオキシコドン徐放錠NXに
順次切り替わっています！

オキシコドン徐放錠NXとは？？
 中等度から高度の疼痛を伴う各種癌における鎮痛に使用される強オピオイド製剤
 乱用防止を目的として麻薬拮抗剤ナロキソンを添加している

今年度も緩和ケアセンターの活動にご協力いただき、ありがとうございました。
来年度もどうぞよろしくお願いいたします。


