
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新師長 今野 麻衣子GM 

 
４月より緩和ケアセンターGM（ジェネラルマネージャー）となりました。 

医師、看護師、薬剤師、臨床心理士、管理栄養士等、多職種のチームメンバーが 

専門性を発揮し活動できるよう、調整役割を果たしていきたいと思います。 

また、コロナ禍で中止を余儀なくされた患者さんやご家族向けのイベントや研修会開催など、 

少しずつではありますが、メンバーの力を借りながら再開していきたいとと思っています。 

院内や地域の患者さん・ご家族の療養生活の質が維持・向上できるよう、 

緩和ケアの推進に取り組んでまいります。 

引き続き緩和ケアセンターの活動へのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

４月より緩和ケアチームの一員となりました。 

患者さんの苦痛を最大限に緩和できるよう皆さんと協働していきたいと思っております。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

看護師  佐藤 宏幸 

秋田大学医学部附属病院 令和 5 年 6 月８日発行 

センター長より新年度のご挨拶 
「緩和ケアの大切さと私たちの取り組み」 

緩和ケアとは、病気を抱えている方々の生活困難に対して、苦痛を軽減し、心身ともに快適な状態で過

ごすことを支援することです。私たちは、緩和ケアセンターとして、患者様やご家族の方々が抱えるさま

ざまな問題に対して、専門的な知識と技術を持ったスタッフが、心を込めて寄り添い支援しています。 

今年度も、私たちは患者様の尊厳を守りながら、緩和ケアの質を向上させるために、様々な取り組みを

行っています。まずは、患者様やご家族の方々とのコミュニケーションを重視し、ニーズに合わせた個別

のケアプランを策定しています。また、緩和ケアに関する情報の提供や、心理的な支援、社会的な支援な

ど、幅広いサービスを提供することで、患者様やご家族の方々が安心して過ごせる環境を整えています。 

さらに、スタッフのスキルアップにも力を入れています。緩和ケアに必要な知識や技術を習得するための

研修や勉強会を定期的に行い、最新の情報を取り入れたケアを提供することができるようにしています。 

私たちは、病を抱えた患者様やご家族の方々が、これまで同様の生活を過ごすことができるよう、日々取

り組んでいます。これからも、患者様とご家族の方々の立場に立ち、より良い緩和ケアを提供するために、

一層の努力をしてまいります。 

緩和ケアセンター長 安藤秀明 

 

新メンバーのご紹介 
今年度より、緩和ケアセンターのメンバーが替わりました！みなさんよろしくお願いします！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 緩和ケアチーム  

新規依頼件数  99件 

実際の支援件数 91件（がん患者85名、非がん患者6名) 

緩和ケア外来  

 

総受診件数 465件（新患 110件 再診 355件） 

 

日頃より、緩和ケアセンターの活動に 

ご協力いただきありがとうございます！ 

今年度もよろしくお願いいたします！ 

 

 

今年度より、緩和ケアチームに参加していただく身体症状担当の先生方です。 

放射線科 和田 優貴 

４月から緩和ケアチームに参加して

おります。 

患者さんの身体的苦痛に対して、

専門である放射線治療と画像下治

療（IVR）を最大限に活用してサポ

ートさせていただきたいと思いま

す。宜しくお願いいたします。 

麻酔科 田村 優美 

４月から緩和ケアチームに参加し

ております。 

患者さんの心と痛みをはじめと

した症状に寄り添えるよう努め

て参ります。よろしくお願いいた

します。 

麻酔科 山本 夏子 

4月から緩和ケアチームに参加し

ております。 

痛みを和らげるためにできるこ

とを一緒に考えたいと思います。 

よろしくお願いいたします。 
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頼診 ホスピス連携枠 頼診 リンパ浮腫枠 頼診 緩和ケア枠

診療科新患依頼件数 

 

12 5 40 3 51

0% 20% 40% 60% 80% 100%

がん疼痛 非がん疼痛 リンパ浮腫・浮腫

その他の身体症状 精神的支援 ホスピス連携

新患受診目的 

どうぞよろしくお願いします！ 


